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3月の予定
・ 身体計測　　・避難訓練

    滋賀県大津市唐橋町１７－２５
・ 卒園式、お別れ会

28 金

26 水

27 木 保育料引落日

24 月

25 火

22 土

23 日

20 木 避難訓練

21 金

18 火

19 水 身体計測

16 日

17 月

　　　　　　　　　～お知らせとお願い～

詳しくは後日掲示しますのでご確認下さい。（自由参加です） 14 金

15 土

3月15日（土）は2歳児の卒園式があります。 12 水 運動教室

その後、全園児対象でお別れ会を予定しています。 13 木

夏以降に途中入園された方は、全員個別懇談をしますので 10 月

ご都合をつけていただきますようお願い致します。 11 火

個別懇談を実施します。ご希望の方は、日程の調整を行います 8 土

ので口頭または連絡帳にてお伝え下さい。 9 日

　今月の歌「ゆきダルマのチャチャチャ」「グーチョキパーでなにつくろう」です。

7 金

月 節分の集い

4 火

5 水

2 月の行事

1 土

2 日

3

6 木

唐橋くじら小規模保育園だより

❶

❷

家族が胃腸炎に感染したら…
１，手洗いが大事！

タオルは共用せず、個人ごとに専用とするかペーパータオルを使用してください。

２，汚物が衣服についてしまったら

①衣類をビニール袋に入れ、周囲を汚さないようにします。

②85℃の熱湯に1分間以上浸けるか0．02％次亜塩素酸ナトリウム（塩素系漂白剤）

で消毒します。（漂白作用があるので、薬剤の「使用上の注意」を確認してください。）

③消毒後、他のものと分けて最後に洗濯してください。また、どんな病気

でもうつったかも…と感じたら、受診と休養を。省けることは省いて、看病

と休養を最優先で体を労わって下さい。

トピックス

冷たい風が吹いて、まだしばらくは寒い日が続きそうですが、

もうすぐ節分です。節分は季節の変わり目で、立春から季節は春に

なります。また、悪いものや災いにたとえた鬼を豆をまいて追う日。

1年の無病息災を願い、お家でも豆まきを楽しんでみてくださいね。

《1月の食育》

スウェーデンの料理

ショットブッラル：スウェーデンのミートボールのことで国民食と言われており、

ホワイトソースをかけてマッシュポテトを添えることが多いようです。

豆とウインナーのスープ：えんどう豆（グリーンピース）のスープが定番で、

グリーンピースが苦手な人でも食べやすいよう、ひよこ豆を追加して作られ

ることが多いようです。給食では、大豆を追加して作ります。


